Aneks Nr 1/2020 z dnia 3.06.2020 r.
do ,Regulaminu organizacyjno — porzadkowego

przebywania na terenie Spétdzielczego Domu Kultury

»Nowita” w Zielonej Gorze” z dnia 19.11.2014 r.

§1

W Regulaminie jak wyzej wprowadza si¢ nast¢gpujace zmiany:
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W § 2 dodaje sig punkt 10 o nastepujacej tresci:

Wna\.viqzaniu. do specyfiki iobowigzujacych wymogoéw na podstawie wytycznych dotyczacych
funkfsjonowama domo6w, centrow i osrodkéw kultury wtrakcie epidemii COVID-19 w Polsce (data
publikacji: 22.05.2020 r.). Uczestnikami zajec sa osoby doroste w wieku od 30 lat i starsze.
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Procedury wznawiania dzialalnosci SDK ,,Nowita”:

Zawiesza si¢ wszystkie grupy Zdrowo i Sportowo, Jezykowe oraz spotkania wigkszej ilosci 0séb —
imprez wg kalendarza — do odwotlania.

Umozliwienie prowadzenia zaje¢ w pomieszczeniu, z zachowaniem odlegtosci co najmniej 2 m.
Wyrazenie zgody na przeprowadzenie zaje¢ w terminie od 6 czerwca 2020 r. zgodnie z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa.

Zapewnienie, w miare mozliwosci, wietrzenia nieklimatyzowanych pomieszczenn po kazdych
zajeciach.

Serwis, przeglad iodkazanie sprzetu wentylacyjno-klimatyzacyjnego (o ile przepisy sanitarne
pozwola najego stosowanie) oraz wdrozenie czgstszych idluzszych przerw celem wietrzenia
mechanicznego i grawitacyjnego sal. Rozwazenie mozliwosci funkcjonowania bez korzystania
z urzadzen wentylacyjno-klimatyzacyjnych w sytuacji, gdy nie bedzie to mozliwe ze wzglegdow
sanitarnych.

Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom i uczestnikom zajec:

Zakaz przebywania w obiekcie 0sob z niepokojacymi objawami choroby zakaznej, po kontakcie
z osoba chora, zakazona, izolowang lub poddang kwarantannie; w powyzszej sytuacji zalecane jest
pozostanie w domu, skorzystanie z teleporady medycznej, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia -
wezwaniu pogotowia ratunkowego;

Dezynfekcja rak przy wejsciu do placowki oraz dezynfekcja wszystkich przedmiotow majacych
bezposredni kontakt z osobami, ktore je uzytkujg;

Zapewnienie, w miar¢ mozliwosci, wietrzenia nieklimatyzowanych pomieszczen;

Ograniczenie do niezbednego minimum spotkan inarad wewngtrznych; spotkania powinny by¢
przeprowadzane przy otwartych oknach, z zachowaniem odlegtosci pomigdzy osobami (minimum 1,5
m);

Wytyczne dla pracownikéw i uczestnikéw zajeé w SDK ,,Nowita™:

e Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowiagzkowo nalezy umyc¢ rece woda
z mydtem;

e Nosi¢ ostong nosa i ust, ewentualnie przytbice oraz rgkawice ochronne, ewentualnie regularnie
dezynfekowac rece podczas przebywania w placowce:.

e Zachowa¢ bezpieczng odleglosé od rozméwcey i wspotpracownikow (rekomendowane sa 2 metry):

e Regularnie czgsto i dokfadnie my¢ rgce wodg z mydiem, zgodnie z instrukcja znajdujaca sig przy
umywalce, i dezynfekowaé osuszone dfonie srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).
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Podczas kaszlu ikichania zakry¢ usta inos zgigtym lokciem lub chusteczka - jak najszybcie]
wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece.

* Starac si¢ nie dotyka¢ dlonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.

Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne, szczegélnie po
zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamieta¢ o dezynfekeji powierzchni dotykowych, takich jak:
stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wiaczniki $wiatet, biurka, itp.

Regularnie (kilka razy w ciagu dnia) czysci¢ powierzchnie wspolne, z ktorymi stykaja sie
odbiorcy, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

* Unikac¢ dojazdéw do pracy srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwosc.

Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie:

Maksymalna ilo$¢ 0séb w salach:

e Sala | (Medialna) — 4 osoby

e Sala 2 (Taneczna) - 4 osoby

e Sala 3 (Klubowa) — 8 0s6b
) e Sala 4 (Gobelinowa) — 2 osoby
Srodki do dezynfekcji wylozone sg na stoliku w holu placéwki a mydio wraz z instrukcja mycia rak
w lazience.
Wywieszenie w pomieszczeniach instrukcji sanitarnohigienicznych dotyczacych mycia rak,
zdejmowania i zaktadania regkawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy dozownikach
z ptynem do dezynfekcji — takze instrukcji dezynfekcji rak.
Zapewnienie sprzetu iérodkow oraz monitorowanie codziennych prac porzadkowych.
ze szezegolnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych - porgezy, klamek,
wigcznikow $wiatla, uchwytow, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich.
W biurze placowki moze przebywa¢ tylko 1 osoba - interesant, w celu przestrzegania wymogu
dotyczacego dystansu przestrzennego.
Dopilnowanie, aby odbiorcy dezynfekowali dionie przy wejsciu oraz posiadali ochrong zakrywajaca
usta 1 nos.
Dopilnowanie, aby odbiorcy nie przekraczali wyznaczonych linii (0oznakowanie na podiodze).
Godziny otwarcia placowki:

e Poniedziatek 7.00 - 16.00
e  Witorek — czwartek 7.00 - 15.00
e Pigtek 7.00 - 14.00

Szatnia w SDK ,,Nowita” jest nieczynna (moze by¢ uzyta jako izolatka).

. Ograniczenie liczby os6b przebywajacych w toaletach — w toalecie jednorazowo moze przebywac

1 osoba.

Biezaca dezynfekcja toalet, wind, klamek, telefonéw, klawiatury komputerow, urzadzen
w pomieszczeniach socjalnych oraz — w miarg potrzeby i mozliwosci — innych czesto dotykanych
powierzchni.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
u pracownika/obslugi/klienta

Obowiazkowe zapoznanie personelu z wytycznymi zwigzanymi zzakazeniem koronawirusem
(przekazanie najwazniejszych wytycznych i obowigzkéw w tym zakresie). '
Zaleca sie biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostgpnych  nastronach  gis.gov.pl  lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,  a takze
obowigzujgcych przepisow prawa. -

W przypadku wystapienia u osoby niepokojgcych objawdéw sugerujacych zakazenie koronawirusem
nalezy niezwlocznie odsuna¢ ja od pracy i odesta¢ transportem indywidualnym do domu. Nal_e’Zy
powiadomi¢ wlasciwa miejscowo powiatowa stacjg sanitarno-epidemiologiczna i stosowac sig scisle
do wydawanych instrukcji i polecen. _

Osoba ta powinna oczekiwa¢ na transport w pomieszczeniu, w ktorym jest mozl'wye czasowe
odizolowanie jej od innych 0séb lub w wyznaczonej do tego celu przestrzeni zapewniajace) odstep
od innych na min 2 m. (szatnia).
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5. Zaleca sig ustalenie obszaru, w ktorym poruszata si¢ i przebywata osoba z niepokojacymi objawami,
przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

6. Rekomendowane jest stosowanie si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

7. Zaleca si¢ ustalenie listy pracownikéw oraz klientow, o ile to mozliwe, przebywajacych w tym
samym czasie i w tej samej czgsci/czgsciach obiektu co osoba podejrzewana o zakazenie, poniewaz
moze to by¢ bardzo pomocne w dziataniach stuzb sanitarnych.

§2

Pozostate postanowienia regulaminu nie ulegajg zmianie.

§3

Niniejszy Aneks zostat zatwierdzony Uchwata Zarzadu Zielonogérskiej Spotdzielni Mieszkaniowej Nr 6/2020
- z dnia 3.06.2020 r. i obowigzuje od dnia 6.06.2020 r.
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